
中国梦 · 我的梦

兴安学院党课



还记得小时候的梦吗？

你是否在按照自己的设想生活？

你对现状满意吗？
你对将来有什么样的打算？

为此你准备怎么做？



中国梦 · 我的梦

一、“梦想”的理由

二、中国梦的内涵——我的梦？
三、如何让梦想变为现实



人类因梦想而伟大

一、“梦想”的理由
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他们大都生活在社会的最底层，生活都
过得不如意,并且常常在抱怨他人，抱怨
社会。

他们大都生活在社会的中下层面，能安
稳地生活与工作，但都没有什么特别的
成绩。

他们大都生活在社会
的中上层,成为专业
人士，如医生、律师、
工程师。

他们几乎都成了社会各界顶尖
成功人士.

有一个非常著名的关于目标对人生影响的跟踪调查，
对象是一群智力、学历、环境等条件都差不多的年轻人，调查结果发现
：
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志有多高，

路有多远。

http://images.google.cn/imgres?imgurl=http://img1.qq.com/tech/pics/10996/10996735.jpg&imgrefurl=http://tech.qq.com/a/20080612/000211.htm&usg=__P7Pj4kbYUDLozikipk-nHcxoNnk=&h=267&w=400&sz=34&hl=zh-CN&start=33&tbnid=ODBebG6WZqBvaM:&tbnh=83&tbnw=124&prev=/images?q=%E9%B8%AD%E5%AD%90&gbv=2&ndsp=20&hl=zh-CN&sa=N&start=20&newwindow=1


“中国梦”提出背景

•利益是人奋斗的动力，但利益不是我们奋斗的目标和追求。改革开放以

来，中国经济发展迅速，但我们发现，无论富裕的还是为富裕生活打拼

的人，都没有感到很快乐与幸福。究其原因，缺少梦想和追求。

•管理学案例：砌砖，如果你把它当作一件为砌砖而砌砖，那你就越干越

没劲、越单调，因为重复劳动只会让人难受。但如果你把它当做是为一

幢宏伟的大厦添砖加瓦时，你就会越干越有热情、有梦想，会把自己的

主动性、积极性激发进去。因此，梦想对我们的奋斗至关重要。中国梦

给中国社会的奋斗赋予了很深远的意义，让大家感觉到有奔头。

1、“中国梦”为中国社会的奋斗赋予意义。



“中国梦”提出背景

• 中国特色社会主义是中国社会的共同理想。但这种表述方式比较抽象，有一种

意识形态味道，对于很多普通老百姓来说，好像感觉离得有点远。

2、“中国梦”将中国社会的共同理想
更加形象化、通俗化地表达出来。

中
国
梦

基本内容：中国特色
社会主义共同理想

形式：
群众喜闻乐见
能够听得进去
记得住的话语
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“中国梦”提出背景

• 中国快速发展，逐渐引起国际社会担心和忧虑、阻挠。

• 美国梦、欧洲梦，“中国梦”符合国际话语体系。

3、“中国梦”为中国全球化合
法性发展提供国际化的话语证明。

• “中国梦” 植根于中华民族精神、从传统走向现代，有鲜

明中国特色。

• 中国梦也是世界梦。兼济天下的博大情怀和与世界其他

民族包容共生，表达中华民族对人类贡献的雄心壮志。



二、中国梦，我的梦---内涵



“中国梦”——实现中华民族伟大复兴
——中华民族近代以来最伟大的梦想

• 2012年11月29日，中共中央总书

记习近平带领新一届中央领导集体

参观中国国家博物馆“复兴之路”展

览现场。

•习近平定义“中国梦”，而且满怀信

心地表示这个梦想“一定能实现”。

2013年3月17日，第12届全国
人大一次会议习近平主席讲话：
“生活在我们伟大祖国和伟大时
代的中国人民，共同享有人生
出彩的机会，共同享有梦想成
真的机会，共同享有同祖国和
时代一起成长与进步的机
会……” 他将近25分钟的讲话，
9次提及“中国梦”



“民族复兴”

——“使曾经衰落的民族再度兴盛起来”：

曾经辉煌——后来衰落直到现在

——民族复兴…

多少年前,我们寻找梦想的道路是那么坎坷,前途是那么迷茫!



值得庆幸的是，一些有识之士

在为中国的强国之梦而不懈努力着！
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轮船招商局——求富

选派留学生

海军—自强
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上海合作组织



“民族复兴”

——“使曾经衰落的民族再度兴盛起来”：

曾经辉煌——后来衰落直到现在——民族复兴…

•中国近代民族复兴：民族独立与国家富强。

•民族复兴新内涵——中国梦——形象化、通俗化地表达出

“中国特色社会主义共同理想”。

•仁人志士把个人命运与国家相连----国家梦与个人梦



二、中国梦的内涵——我的梦？



我们最简单的梦



我们最专业的梦



“中国梦”的本质内涵
国家富强

人民幸福

民族振兴



当代“中国梦”时代特征 1

“实力特征”——综合国力进一步跃升（第一要义）

中国GDP



当代“中国梦”时代特征 2

“幸福特征”——社会和谐进一步提升（根本目的）
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当代“中国梦”时代特征 3

“文明特征”——中华文明进一步演进

农耕文明形态

物质文明 政治文明 社会文明精神文明 生态文明

现代文明



当代“中国梦”时代特征 4

——马克思主义最崇高的社会理想、最终极价值追求。

“价值特征”——促进人自由全面发展

人
的
发
展
过
程

“人身依附”的神化阶段——人对自然、英雄敬畏崇拜

“人独立”的物化阶段——人依赖、崇拜物质：人被物化

“人将获得自由而全面的发展” 阶段

——德智体美劳



三、如何让梦想变为现实

实现

中国

梦要

坚持

社科院博导
辛向阳

有路
走中国道路——中国特色社会主义道路
（中国特色社会主义理论体系与制度）

有魂 中国魂——弘扬中国精神（以爱国主义为核心的民族精神，和以改
革创新为核心的时代精神）

有底 基础和可靠保障——中国特色社会主义制度。

有人
历史主体——广大人民群众
——凝聚中国力量（经济、政治、制度、文化力量）。

有备 树立忧患意识，时刻准备迎接各种挑战。中国梦归根到底是人民的梦，必须
紧紧依靠人民来实现，必须不断为

人民造福。



三、如何让梦想变为现实

中国
梦的
根本
保障

实干
兴邦

求真
务实

从社会主义初级阶段这个最大国情出发，

不自大，不菲薄，办实事，杜绝形式主义，

一步一个脚印地描绘蓝图、实现梦想。

攻坚
克难

要趟过深水区、踏过地雷阵。

开拓
创新

创新走出新路，用创新实现新梦。



三、如何让梦想变为现实

•中国梦是民族的梦，是每个中国
人的梦。

——习近平

•每一个人的梦是不一样的，个体
的梦汇聚到一起之后，就是中华
民族的伟大之梦。

•实现“中国梦”需要我们每个人努
力。

中
国
梦

我
的
梦

筑梦



创建北京万通实业
创建中国民生银行



理想须付诸现实行动

1、理想要远大
2、要脚踏实地，从细微点滴做起

*东汉陈藩，薛勤来访“孺子何不洒扫以待宾客？”

“大丈夫处事，当扫除天下，安事一屋乎？”

“一屋不扫何以扫天下。”

大事皆由小事而成，小事不做大事只能是空想。

*没有宏图大志，是庸人碌碌无为；

有宏图大志但不愿艰苦工作，是志大才疏好高婺远。




